SENADO

PLAN DE ACTUACION DEL SENADO FRENTE A LA PANDEMIA DE GRIPE

A (HIN1)

El Plan de Actuacion del Senado frente a la pandemia de gripe A (HIN1)

pretende anticipar y minimizar el impacto que la evolucién de la pandemia
pueda tener en todos los que ejercen sus funciones en esta Camara.

A.

1.

PRINCIPIOS

Adopcion de las medidas necesarias para reducir el riesgo de
contaminacion en los lugares de trabajo.

Difusién de programas y materiales con la informacion béasica sobre la
pandemia, asi como atender cuantas dudas puedan surgir sobre la gripe.

Coordinacion con las autoridades sanitarias estatales y autonomicas
para seguir la evolucion de la pandemia y recabar informacion
actualizada.

Mantenimiento de los servicios esenciales de la Camara ante un
eventual aumento del absentismo causado por el virus.

Participacion de los representantes de los trabajadores de manera activa
en la programacién y cumplimiento de las medidas a adoptar.

Méaxima flexibilidad para su adaptacion permanente, pudiendo
modificarse las medidas adoptadas en funcién de las necesidades que la
situacion de la pandemia demande en cada momento.

COMITE DE EMERGENCIA

La direccién y actualizacién permanente del Plan de Actuacién estara a

cargo de un Comité de Emergencia creado a estos efectos, que estara formado

por:
llma. Sra. D2 Ana M2 Alvarez Pablos Secretaria General Adjunta
para Asuntos Administrativos.
llma. Sra. D? Isabel Maria Abellan Directora de Recursos
Matesanz Humanos y Gobierno Interior.
liImo. Sr. D. José Angel Alonso Lépez Director de Tecnologias de la
Informacion y de las
Comunicaciones.
D. José Luis Benavente Molina Responsable del Gabinete

Médico.
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D2 Raquel Pinedo Urias Técnico de la Direccién de
Recursos Humanos y Gobierno
Interior.

D2 M2 Luisa Molina Ruiz Técnico de la Unidad de
Prevencion de Riesgos
Laborales.

D. Andrés Gomez Aguilar Delegado de Prevencién vy

miembro de la Junta de
Personal de las  Cortes
Generales.

D. Gregorio Paredes Gonzélez Delegado de Prevencion vy

miembro del Comité de
Empresa del Senado.

D. Rubén Carlos Contreras Navarro Delegado de Prevencion.

Se designa Coordinadora de dicho Comité a D# M2 Luisa Molina Ruiz,

Técnico de la Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales.

C.

MEDIDAS A ADOPTAR
Las medidas a adoptar se desarrollardn en un triple escenario:

Informacién y comunicacion:

Reunidn con los representantes del personal para informarles de la
propuesta del Plan de Actuacion y recoger sus sugerencias.

Difusién de programas y materiales con informacion basica sobre la
pandemia, en colaboracion con las autoridades sanitarias estatales y
autonomicas.

Inclusion en la intranet del Senado de un vinculo “GRIPE A (HIN1)”
con toda la informacion actualizada.

Creaciéon de la direccion de e-mail gripe@senado.es, asi como el
establecimiento de los siguientes teléfonos de contacto, a efectos de
comunicacion de afectados y resolucién de dudas:

- Gabinete Médico: 91.538.13.56
- Coordinadora Comité Emergencia: 91.538.17.62

Informacién a Grupos parlamentarios, entidades y empresas que
prestan servicio en la Camara y coordinacién con los mismos.


mailto:gripe@senado.es
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2.

Medidas protectoras:

Instalacién de dispensadores automaticos de gel de alcohol en
Porterias y zonas de elevado transito.

Coordinacion con el personal de limpieza a efectos de extremar la
misma con productos adecuados en salas de reuniones y elementos
comunes.

Garantizar que las medidas a implantar son tenidas en cuenta
también por las visitas.

Potenciar la realizaciéon de exadmenes de salud.

Desaconsejar, siguiendo las indicaciones de las autoridades
sanitarias, la utilizacion generalizada de mascarillas. EI Gabinete
Médico dispondrd de las mismas, a efectos de su provision a los
peticionarios segun criterio médico.

Medidas estratégicas

Determinacion de tareas y trabajadores esenciales para el
funcionamiento de la Camara, asi como de servicios y proveedores
bésicos.

Potenciacion de la utilizacion de las tecnologias de la informacién y
de las comunicaciones. Reforzamiento de la politica de accesos
compartidos a documentos esenciales de las Direcciones. Posibilitar
el acceso externo a través de la intranet.

Posibilidad de condicionar la concesion de permisos de libre
disposicién y vacaciones en funcion de la disponibilidad de los
recursos humanos de la Camara.

Posibilidad de realizar adscripciones funcionales a puestos
considerados esenciales, reorganizando los recursos materiales y
humanos en funcion de las necesidades.

Recabar informacién sobre la situacion de la pandemia en otros
paises cuando se trate de organizar viajes internacionales.

Posibilidad de restringir las visitas a la Camara, en funcién de la
evolucién de la pandemia.
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- Estudio de medidas concretas para minimizar el riesgo de contagio

de los trabajadores que puedan ser especialmente sensibles a este
riesgo.

- Flexibilidad en la adopcion de medidas, que podran ser modificadas

conforme a las necesidades que la situacion de la pandemia
demande en cada momento.

INFORMACION SOBRE MEDIDAS PREVENTIVAS RECOMENDADAS
POR LAS AUTORIDADES SANITARIAS FRENTE A LA GRIPE A
(HIN1)

PROTEJASE Y PROTEJA A LOS DEMAS

Medidas de prevencion frente ala Nueva Gripe
Al toser, cibrase la hoca

Bulira su boca y narizal tosery $i na tigne pailuelo de papel, tosay EVITE tocarse con las manos los

esiornutar con PANUELOS DE PAPEL estornude SOBRE LA MANGA DE S0 0J0S. NARIZ y BOCA.
ytirelos a a BRSURA. CAMISA para nio contaminar Ias manos,

Lavese las manos frecuentemente

LAVESE las manos FRECUENTEMENTE NO COMPARTA ohjelos persona- VENTILE DIARIRMENTE LIMPIE LRS SUPERFICIES Y OBIETOS
con jabon (durante 15-20 segun- Ies, de higiene 0 asee la casa, habitaciones y tle use comin con los productes de limpieza
#0s), y sobire (oo despuis de toser {vases, 1oakas..). eSPaLIos ComEnses. hablwales (encimeras, bafios, manilias,

8 Bstornuiar. nomos, juguetes, teléfonos).

Eviten acudir directamente a los hospitales y centros de salud.
En caso de precisar asistencia llamen al 112.

Es responsabilidad de todas las personas aplicar estas medidas para
contener Ia transmision de Ia Nueva Gripe

=M o— &M Mas informacion: Tino 012

Saludachi www.madrid.org



