
 
 
Sara Sieira Mucientes 
Secretaria General del Senado 

 
 

 
Fecha de nacimiento: 16 de agosto de 1969, Madrid 

 

 
Letrada de las Cortes Generales desde el 6 de septiembre de 2010. 

 

Datos académicos: 

Licenciada en Derecho por la Universidad Pontificia Comillas de Madrid (ICADE, 1992). 

Licenciada en Ciencias Económicas y Empresariales por la Universidad Pontificia Comillas de 
Madrid (ICADE, 1993). 

Doctora en Derecho por la Universidad Pontificia Comillas de Madrid (ICADE, 1998). 

 

Experiencia profesional: 

Secretaria General del Senado, desde el 19 de enero de 2024. 

Jefa del Departamento de Igualdad, Prevención y Salud laboral del Congreso de los Diputados 
(de 16 de marzo 2021 a 18 de diciembre de 2023). 

Jefa del Departamento de Asistencia Jurídica a la Mesa del Congreso de los Diputados (de 25 de 
julio de 2018 a 15 de marzo de 2021). 

Directora de Presupuestos y Contratación del Congreso de los Diputados: de 25 de marzo de 
2014 a 18 de noviembre de 2014 y directora en funciones de Infraestructuras e Instalaciones del 
Congreso de los Diputados: de 25 de marzo de 2014 a 18 de noviembre de 2014. 

Letrada de la Comisión de Igualdad (2023), de la Comisión de Cooperación Internacional para el 
Desarrollo (desde 2012 hasta 2023), y de la Comisión Mixta para la Coordinación y Seguimiento 
de la Estrategia para alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible (desde 2020 hasta 2023). 

Letrada de la Asamblea Parlamentaria de la Unión por el Mediterráneo (desde 2012 hasta 2019). 
  



 

Formación en liderazgo para la gestión pública: 

Programa Ejecutivo de Gestión para Directivos de la Administración de las Cortes Generales, 
Instituto de Empresa (2011/2012). 

Programa de Liderazgo para la Gestión Pública, IESE, 2021/2022. 

Máster en Consultoría de Igualdad. Colegio Ciencias Políticas, Madrid, 2022. 

 

Carrera docente e investigadora: 

Profesora de Derecho Constitucional en la Universidad Pontificia Comillas (ICAI-ICADE) (de 1 de 
octubre de 1997 a 11 de julio de 2009); y en el Colegio Universitario de Estudios Financieros 
(CUNEF) (de 1 de septiembre de 2016 a 30 de junio de 2020). Evaluación positiva de la Agencia 
de Calidad, Acreditación y prospectiva de las Universidades de Madrid, para las figuras de 
profesor doctor de universidad privada y profesor contratado doctor, por resolución de 
17/05/2006.  

 

Otros méritos:   

Cruz al Mérito Policial con distintivo blanco (Orden de 22 de septiembre de 2016). 
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